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Liebe

Mitbirgerinnen
und Mitburger,

TRy zwei Mal mussten die
RaY Knorr von Rosenroth-
s .

W Schlossfestspiele pan-
demiebegingt verschoben wer-
den. 2022, also exakt am 400.
Geburtstag von Moliére, sollen
sie nun im Schlosshof aufge-
fiihrt werden mit dem Stiick
,Der eingebildete Kranke”.

s

Dafiir hat der kiinstlerische Lei-
ter und Regisseur der Fest-
spiele, Michael Ritz, wieder
ein hochkaratiges Ensemble
aus Schauspielern und Musi-
kern  zusammengestellt. Ritz
inszeniert dieses Mal das Stiick
,Der eingebildete Kranke” von
Moliére, einem Zeitgenossen
von Christian  Knorr-von-Ro-
senroth. Die Komddie in drei
Akten wurde am 10. Februar
1673 uraufgefiihrt; die Rolle
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Horakustik Honisch — 3 x in der Region

Neues Horgerdt benotigt?
Bei uns sind Sie mit Sicherheit gut versorgt!

e Hortest
e individuelle Beratung

o Horgeréate zur Probe tragen

¢ Horgerateanpassung

e Horgeratereparatur und -service

¢ Horgeratenachjustierung

¢ Padakustik (Horakustik fiir Kinder)
e Tinnitusberatung
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e Zubehdor fiir Schwerhorige i
¢ In-Ear-Monitoring
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Tel. 09647-62 99 009

hoerakustik-honisch.de

des Titelhelden spielte der
Dichter selbst.

Bereits im 17. Jahrhundert war
der Sulzbacher Hof des Her-
zogs Christian August ein wis-
senschaftliches und geistiges
Zentrum von (iberregionaler
Bedeutung. Zu den glanz-
vollen Hohepunkten des ho-
fischen Lebens gehorten auch
musisch-theatralische - Darbie-
tungen. In dieser Tradition ste-
hen die heutigen Knorr-von-
Rosenroth-Schlossfestspiele,
welche mit einem neuen Kon-
zept aufwarten. Im einzigar-
tigen Ambiente des Schloss-
hofs schlagen wir einen Bogen
von der Barockzeit bis heute.

Neben den vier Theaterauffiih-
rungen am 08.07, 09.07,
16.07. und 17.07.2022 gibt es
zusatzlich ein exklusives Klein-
kunstprogramm:

Fr. 08.07.2022 - 20.00 Uhr
«Der eingebildete Kranke”
(Premiere)

Sa. 09.07.2022 - 20.00 Uhr
«Der eingebildete Kranke”
(Theater)

So. 10.07.2022 - 20.00 Uhr
Tyrol Music Project

Di 12.07.2022 - 20.00 Uhr
Monika Drasch Trio

Mi 13.07.2022 - 20.00 Uhr
Leonhardsberger & Schmid
Fr 15.07.2022 - 20.00 Uhr
Gismo Graf Trio

Sa. 16.07.2022 - 20.00 Uhr
«Der eingebildete Kranke”
(Theater)

So. 17.07.2022 - 17.00 Uhr
«Der eingebildete Kranke”
(Theater)

Karten sind erhltlich im Vor-
verkauf in Sulzbach-Rosenberg
bei den Buchhandlungen Vol-
kert und Dorner und in der
Tourist-Information/Kultur-
werkstatt im Rathaus. in Am-



berg bei der AZ, im Reisebiiro
im Bahnhof, Sonnenklar und in
der Tourist-Information am
Hallplatz. Online unter www.
okticket.de, www.nt-ticket.de
oder www.kulturwerkstatt-on-
line.net. Telefonische Informa-
tionen unter 09661.510 110
und 510 285.

Liebe Leserinnen und Leser,
aufatmen konnen alle Bergfest-
freunde: Das Annaberg-Fest ist
in Sicht. Nachdem die Gottes-
dienste die letzten beiden Jah-
re unter strengen Auflagen
stattfinden  konnten, musste
der weltliche Teil abgesagt

INHALT

werden. Ab dem 23. Juli
kommt nun wieder zusammen,
was in der Festwoche zusam-
mengehort. Bis 31. Juli lockt
die Wallfahrtswoche wieder
auf den Berg. Wir freuen uns
auf die vielen Giste aus Nah
und Fern.

Gliickauf!

iy

Michael Goth
1.Blirgermeister

Der Biirgermeister informiert
Wie war das mit dem 82

4+5
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Dr. Markus Lommer, Heimat(er)kunde(n) Nr. 25:

Wie war das mit dem ,8“? - Christian August gibt Auskunft

T

| i

Die Interview-Partner: Prof. Dr. Walter Hollerer (1922-2003) im

Literaturarchiv (Bild: Stephan Huber, AZ / Oberpfalz-Medien)
und Pfalzgraf Christian August (1622-1708) im Rathaussaal (Ol-

portrét-Detail; Bild: ml).

Mit Er6ffnung des Geschichts-
pfads im Stadtgraben (2. Juni)
ist das ,Sulzbacher k” noch ein
Stiick weiter in die Offentlich-
keit gerlickt. Doch stammt das
scharfe Ess nun wirklich aus
der Herzogstadt...? Wir fragen
nach bei zwei Jubilaren des
Jahres 2022, die wir fir ein fik-
tives Interview im Himmel auf-
einandertreffen lieRen: Pfalz-
graf Christian August (CA) und
Professor Dr. Walter Hollerer
(WH).

WH: Gott zum Gruf, Durch-
laucht! Ihr kénnt ja am 26. Juli
Euer 400. Wiegenfest feiern.

CA: Seid gegriit, hochgelehr-
ter Herr! Da habt lhr Recht und
doch nicht.

Ich kam 1622 zu Sulzbach auf
evangelischem Territorium zur
Welt. Da galt noch der ,Julia-
nische Kalender”*, nach dem
mein Geburtstag der 16. Juli war.
1652 habe ich das ,Simultane-
um” der Konfessionen einge-
fihrt, zum 1. Advent 1655 den
,Gregorianischen Kalender”*.

Nach diesem bin ich am 26.
Juli geboren, dem St. Anna-
Tag. An diesem trat ich 1656
zur katholischen Kirche (ber.

WH: Gut, dann konnen wir
nach moderner Zahlung also
doch am Annabergfest auf Eu-
ren Jubeltag anstofSen. Nun
aber von den Kalenderzahlen
zu einem besonderen Buchsta-
ben! Man sagt, das scharfe 8
sei zu Eurer Zeit in Sulzbach
erfunden worden...

CA: Oh, auch da miisst Ihr ge-
nauer hinsehen! Schon im frii-
hen Buchdruck (15./16. Jh.) gab
es in den Fraktur-Schriften eine
Verschmelzung aus ,Lang-s”
(,1") und ,z" zu einer einzigen
Letter: ,Eszett”. In den Antiqua-
Schriften [mit ,Serifen”; z.B.
Times New Roman] hatte man
zwar schon bald [/s-Ligaturen.
Doch fiir die [/z-Ligatur gab es
noch keine elegante Form. Die

1: Einzelbuchstaben T+s in en-
ger Stellung, 2: T+s als Ligatur;
3: [/z-Ligatur mit Unterschlinge,
4: Sulzbacher Form des ,B”
(aus:  https://de.wikipedia.org/
wiki/%C3%9F).  Im ,Eszett”

lebt das heute langst verges-
sene lange , [ noch weiter.

* Kalender-Reform: Durch Diskrepanzen mit dem Sonnenjahr hatten sich beim seit 45 v.Chr.
geltenden ,Julianischen Kalender” bis zur Friihen Neuzeit erhebliche Probleme durch Ver-
schiebungen der Tag/Nacht-Gleichen aufgehduft. Papst Gregor XIII. liefS dies 1582 durch Ein-
fiihrung eines neuen Modells bereinigen. Gegen diesen ,Gregorianischen Kalender” aus Rom
sperrten sich evangelische Lander lange. So galten im Deutschen Reich bis 1700 zwei Kalen-
dersysteme zugleich, die um zehn Tage differierten.

&

Jedem Leben ein Zeichen setzen

HIRSCHAU
Georg-Schiffer-Str. 4
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Bestattungen

www.ms-bestattungen.de

Fur Sie im gesamten Landkreis
und auf allen Amberger Friedhéfen

SULZBACH-ROSENBERG

( 24 stunden 0 96 61 /813 624 0

Kugelplatz 7

brachte uns erst 1667 Abraham
Lichtenthaler.

WH: Wer war dieser Mann?

CA: Mein erster Buchdrucker,
den ich 1664 aus Niirnberg in
meine Residenzstadt holte. Er
druckte ab 1665 groRartige
Werke, die bald weithin be-
kannt waren.

WH: Und sein ,B” wurde dann
berall verwendet...?

CA: Gemach, Herr Professor.
Diese Sulzbacher R-Form ha-
ben langst nicht alle verwen-
det. Sie geriet sogar fast in Ver-
gessenheit — bis sie Mdrchen-
bruder Jakob Grimm um 1820
ausgrub  und  propagierte!
Doch Jahrzehnte spater ver-
warf er sie wieder.

WH: Ja, und dann...?

CA: ..folgte ein ziemliches
Wirrwarr. Man druckte teils sz,
teils ss, Iz oder [s—in allerlei
Formen. Ab den 1870ern ru-
morte es bei deutschen Schrift-
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Tagesfahrten 2022

und Amberg!

15.08. ,Goldene Stadt“ Prag inkl. Stadtfuhrung € 39,--
16.10. ,Goldene Stadt“ Prag inkl. Stadtfihrung € 39,--
09.07. Passionsspiele Oberammergau, inkl. EK ab € 189,--
03.09. Passionsspiele Oberammergau, inkl. EK ab € 189,--
24.09. Aimabtrieb Reith im Alpbachtal, inkl. Eintritt Dorffest € 49,--
10.12. Salzburger Adventsingen

~Schnee in Betlehem* inkl. EK ab € 129,--
Luisenburg Festspiele
20.08. ,Das Land des Lachelns®, inkl. EK €75,

Alle Preise pro Person sowie Abfahrten ab Sulzbach-Rosenberg

»Fahrten ins Blaue* mittwochs 14-tégig: € 11,-- pro Pers.

Ausfiihrliche Informationen erhalten Sie in unseren Biiros
Bruckner & Reichert oder unter www.ferien-freund.de.

gieBern, -setzern und Buchdru-
ckern. Man stellte ihnen 30
Varianten vor. Nach langer Dis-
kussion erwahlten sie schlieR-
lich die ,Sulzbacher Form”. In
der amtsblattartigen ,Zeit-
schrift fir Deutschlands Buch-
drucker” wurde sie am 9. Juli
1903 als fortan mafSgeblich
proklamiert.

WH: Wie sieht die aus?

CA: Die zitierte Zeitschrift defi-
niert: ,Das sogenannte lange
Antiqua-I wird oben mit einem
z verbunden, im Kopfe einge-
bogen und lduft im unteren
Bogen in eine feine oder halb-

starke Linie oder in einem
Punkt aus [...]” Das gilt im
Prinzip bis heute, freilich nur
fur den Kleinbuchstaben.

WH: Aber es gibt doch seit
kurzem auch ein groRes Eszett!

CA: Ja, das neue R wurde
2008 in die internationale Zei-
chensatznorm und 2017 in die
deutsche Rechtschreibung auf-
genommen. Schade nur, dass
man es nicht in der ,Sulzba-
cher Form”, sondern anders
gestaltet hat...

WH: Aber ist es nicht groRar-
tig, dass unsere Heimatstadt in

der Welt der Schrift durch eine
eigene Buchstabenform vertre-
ten ist?

CA: Ja! Zwar wurde nicht das
Eszett an sich zu meiner Re-
gentschaft in Sulzbach erfun-
den, aber die noch heute ge-
brauchliche grafische Form des
Kleinbuchstabens 3",

Wenn wir beide heuer einen
runden Geburtstag feiern, Sie
am 19. Dezember lhren 100.
und ich meinen 400. am 16.,
pardon: 26. Juli, dann sollen

alle  Gratulations-GriiBe  mit | galamavssrartine Sl P
. L LIE L34
A in Sulzbacher Form kom- [BBasy uMOKIND o gt e o

men!

Achtung, spiegelverkehrt: Das ,B in Letternkdsten der Historischen Druckerei Seidel mit
,Garamond“-Schrift, wohl in einer Variante der Sulzbacher Form: links zwischen ,Lang-1* und
rundem s”, rechts iiber ,st*-Ligaturen und neben einem ,&"-Zeichen (Bilder: ml).

lhr Team fiir:

+ Unterhaltungselektronik
« Satellitenanlagen

» Haus- und Einbaugeréate
+ Kundendienst
Rosenberger StraBe 18
Sulzbach-Rosenberg

Telefon 09661/41 61
teka-sulzbach2@t-online.de




Region und die Menschen liegen uns am Herzen

Raiffeisenbank Sulzbach-Rosenberg eG iibergibt zwei VW Up!

Die Raiffeisenbank Sulzbach-
Rosenberg eG unterstiitzt re-
gelmdfig Vereine, Gemeinden
sowie karitative und kirchliche
Einrichtungen vor Ort. Denn
unsere Region und die Men-
schen liegen der Bank am Her-
zen. So spendete die Bank
zwei Fahrzeuge an die 6kume-
nische Sozialstation sowie das
diakonische Werk  Sulzbach-
Rosenberg.

Die beiden Einrichtungen kon-

nen sich kiinftig (ber noch

mehr Mobilitat freuen, um
hilfsbedirftige Menschen zu
unterstiitzen. Uberreicht wur-
den die beiden Fahrzeuge
durch die beiden Mitglieder
des Vorstandes Erich Ubler
und Martin Sachsenhauser so-
wie durch den Geschaftsfiihrer

des Gewinnsparvereins Bayern
Thomas Pohl. Die Spenden-

e

Treppenbau - Fenstergitter

Y Balkongelédnder + Tore

' Arbeiten in Eisen u. Edelstahl
[ chmdmin b - s

o

TALLEAU + SCHLOSSI

en den Weg frei.

'Wir mach

Raiffeisenbank

WIR sind ,,die Bank in Ihrer Nidhe"”.

== == SUlzbach-Rosenberg eG

... vor Ort oder unter 09661 8704-0

.. online:

www.rbsuro.de
www.facebook.com/rbsuro
www.instagram.com/rbsuro

... 24h mit unserem Online-Banking.

e S = =

e

Die 6kumenische Sozialstation und das diakonische Werk freuen sich iber die Autos.

summe fiir die Autos belduft
sich auf 26.920 €. Die Spende
kommt aus dem Topf des Ge-
winnsparvereins: anldsslich des
70-jahrigen Jubildums des Ge-
winnsparvereins wurde fir den
Bezirk Oberpfalz eine Sonder-
spende in Hohe von 25.000
Euro vergeben.

Herr Sachsenhauser begriifSte
die Vertreter der beiden Institu-
tionen, den GVB Bezirksprasi-
denten Oberpfalz  Wolfgang

rbsuro.de

—— —

Volkl und die Vertreter des Ge-
winnsparverein - Bayerns  zur
Spendentibergabe. Er wiinsch-
te allzeit gute Fahrt mit den
Fahrzeugen und freute sich, die
Fahrzeuge bald im Einsatz zu
sehen.

Die Vertreter der beiden Ein-
richtungen erzdhlten, ~wofir
das Fahrzeug verwendet wird.
Eingesetzt wird es beim diako-
nischen Werk als ,Notdienst-
wagen” im Landkreis. Es wird
vorwiegend fiir den Dienst der
Beratungsstellen eingesetzt, so
dass die Mitarbeitenden zu
den Menschen kommen kon-
nen, um u.a. bei Arbeitslosen-
und Integrationsberatung hel-
fen zu konnen.

Fahrzeuge gesegnet

Die Dienstfahrzeuge der 6ku-
menischen Sozialstation haben
im letzten Jahr Gber 440.000
km  zuriickgelegt. So werden
auch zukiinftig viele Kilometer
auf den nagelneuen VW Up!
gefahren, der fir die Versor-
gung und Betreuung der
Patienten sowie fiir ,Essen auf
Radern” eingesetzt wird. Die
Fahrzeuge wurden bei der
offiziellen ~ Spendeniibergabe
durch  Dekan  Karlhermann
Schotz gesegnet.



Seine Heimat nie ganz aus den Augen verloren

Neu im Arztehaus des Fréschau-Einkaufszentrums: Kieferorthopade Dr. Sebastian Meier

Behandlungszimmer mit Blick auf den Forderturm am Annaberg.

Das Arztehaus in der Froschau
ist wieder voll besetzt, namlich
durch die Praxis von Dr. Sebas-
tian Meier. Zu finden ist dieser
im 2. Stock tber der Froschau
Apotheke.

Sein Weg fiihrte ihn, nach dem
Studium der Zahnmedizin in
Regensburg, Uber Amberg,
Frankfurt und Nirnberg nun
wieder zuriick in die Heimat -
nach Sulzbach-Rosenberg. Der
38-jdhrige  Fachzahnarzt fiir
Kieferorthopadie st durch
Hobbies wie die Musik und
Volleyball, Freunde und Fami-
lie hier in der Gegend fest ver-
wurzelt und hatte die Heimat
somit nie ganz aus den Augen
verloren.

So konnte er die letzten 10 Jah-
re in grofSen und renommierten
Praxen die verschiedensten Er-
fahrungen in den Bereichen
der Kieferorthopadie sammeln
— tber die funktionelle Be-

handlung von Kindern und Ju-

gendlichen bis hin zu ,High
End” Behandlungen bei Er-
wachsenen. Gerade im Be-
reich der Erwachsenenkiefer-
orthopddie haben sich in den
letzten Jahren vielfdltige Mog-
lichkeiten eroffnet.

Was ist das Konzept von

Dr. Meier?

JWir setzen auf zukunftswei-
sende Technologien wie Intra-
oralscans, mit welchem dreidi-
mensionale Modelle der Zahne
erzeugt werden konnen. Auf
dieser Grundlage lassen sich
moderne gar ,unsichtbare” Be-
handlungen wie Zahnspangen
auf der Innenseite der Zahne

und Patienten — ob klein oder

Auszubildende zur Zahnmedi-
zinischen  Fachangestellten
(m/w/d).

oder Behandlung mit Alignern
realisieren. Durch die kom-
plette Neugestaltung der Pra-
xisraume konnte eine fort-
schrittliche fast ausschlieRlich
digitale geschaffen werden, in
der wir unsere Patientinnen

grol8 — so behandeln mochten,
wie wir auch selbst behandelt
werden wollen. Mit viel Empa-
thie, individuell und innova-
tiv]”

Interessierte konnen sich unter
www.meier-kfo.de Uber das

Behandlungsspektrum infor-
mieren und gerne einen Ter-
min unter 09661 877 45 45
vereinbaren. Um unserer Team
weiter zu verstdrken suchen
wir noch eine Zahnmedizi-
nische Fachangestellte (m/w/d)
und ab September 2022 eine

Dr. Sebastian Meier

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de

Ein Stuck Natur far lhr Zuhause

mobel munch
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Rosenberger StraBe 98 (Dultplatz)
Sulzbach-Rosenberg - Tel. 09661/6252
www.moebelmuench.de



Sonderausstellung im Stadtmuseum Sulzbach-Rosenberg

Der groBe Sulzbacher
Stadtbrand von 1822

Stadtprediger Dr. Gack organi-
sierte eine grole bayernweitge
Hilfsaktion. Sein Portrait als Ol
gemdlde  befindet sich im
Evang-Luth. Dekanat in Sulz-
bach-Rosenberg.

Am 9. Juni jdhrte sich zum
200sten Mal ein fir die Stadt
Sulzbach tragisches Ereignis: In
der Nacht vom 9. zum 10. Juni
1822 wird bei einem verhee-
renden Stadtbrand der gesamte
stidliche Teil der heutigen Sulz-
bacher Altstadt groBenteils ver-
nichtet oder schwer bescha-
digt. Von einem Feuerwerk
ostlich vor den Toren der Stadt
hatte starker Ostwind eine Ra-
kete in die Stadt getragen und
die von einer ldngeren Diirre-
periode ausgetrockneten Holz-
ddcher im Buhlviertel sofort in
Brand gesteckt. Das Feuer traf
Sulzbach in einer wirtschaft-
lich schweren Lage. Um die
grofSte Not zu lindern, organi-
sierte der junge Stadtprediger
Dr. Gack eine groRe Hilfsakti-
on: einen bayernweit ver-
schickten Bittbrief, den der

Gedenkstein in der FrihlingstralSe

8

A
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Drucker und Verleger J.E. von
Seidel 80.000mal  kostenlos
gedruckt hatte.

Bis zur Brandkatastrophe hatte
die Residenzstadt ihr mittelal-
terlich gepragtes Aussehen fast
unverandert beibehalten. Beim
Wiederaufbau nutzte man die
Gelegenheit, das Stadtbild zu
,bereinigen”: so wurden Stra-
Ren begradigt und verbreitert,
und die Stadel an den Stadt-
rand ausgelagert. Um derartige
Katastrophen zukiinftig zu ver-
hindern, wies auferdem der
Landrichter 1835 die Stadt an,
eine neue Feuerordnung aus-
zuarbeiten. Um fiir Notfalle
zukiinftig besser vorbereitet zu
sein, griindeten sich schlieflich -

im Jahr 1867 die FFW Sulzbach  Titelbild des Stadtbrand-Comic aus dem Jahre 1999 von Eckhard
und 1873 die FFW Rosenberg.  Walter.
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Chance auf Glasfaser
bis zum 31.07.22!

Verpassen Sie nicht
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Homeoffice/Homeschooling
ohne Einschrdnkungen

grenzenloses Streaming & Gaming
Wertsteigerung der Immobilie
modernes Smarthome

praktische Telemedizin

%
s You
bereit sein fir die Zukunft! 0 .

teranet.de



Drei interessante Berufe kennen lernen

GroBer Ausbildungstag am 16. Juli 2022 von 10 bis 13 Uhr - Mit groBer Verlosung

Die Firma Amberger Glas ist
ein erfolgreiches Familienun-
ternehmen und seit (iber 50
Jahren regional fiihrend im Be-
reich Isolierglas und Glasbau
fiir den Innen- und AulSenbe-
reich.

Unsere Erfahrung im Claser-
handwerk und bei der Isolier-
glasfertigung geben wir gerne
an unsere Azubis weiter.
Amberger Glas bedeutet nicht
nur eine sehr gute Ausbildungs-
statte und Arbeit in einem sym-
pathischen Team und in ange-
nehmer Atmosphdre. Wir bie-
ten Dir auch nach Deiner Leh-
re einen  sicheren und
unbefristeten Arbeitsplatz und
Aufstiegschancen  bis  zum
Techniker, Meister, Fachwirt
oder sogar Ingenieur.

WANMNE

bis ca. 13 Uhr
WO

DAS ERWARTET

DICH:

Fragen.

BETRIEBSFUHRUNG

um as bei ung gaehl

FUHRERSCHEIN

GEWINMCHAMCE

raschen

Fuggerstr. 34
92224 Amberg

Am Samstag, 16.07.2022 | ab 10 Uhr

In unserem Betricbegebaude in dar
FuggerstraBe 34 in Amberg

WORKSHOPS BERUFSBILD

Wir zeigen Dir detailliert, was
Glaser, Flachglastechnologen und
Kaufleuls [Or Blromanagement
machen und baantworten alle Deing

A\arglnerger

as

Amberger Glas GmbH & Co. KG

KOMM ZU UNSEREM
AUSBILDUNGS-TAG

DEINE KARRIERE

16007

AUSBILDUHGS-“-G

A\"peraer

WIR SUCHEN

DURCHSTARTER

MIT DURCHBLICK

Wir zeigen Dir unseren Botric, die
Arboitsplatze und vor allem das,
was wir herstallen. Erlabe lne, wor-

Wir berahlen unseren Auszubilden-
dan den PKW-Fihrerschain (Klasse
B). Wir arzahian Dir alles dariber.

Unter allen Talinahmarn varlosen wir
attrakiive Praise. Lass Dich Dber-

Tel +49 9621.4717-0
Fax +49 9621.47 17-49

info@amberger-glas.de
www.amberger-glas.de

(O

Diese drei interessanten Berufe kannst Du bei uns lernen:

Glaser m/w/d

Als Glaser bist Du der Experte
fir alles, was an und in Hau-
sern aus Glas ist. Dein Werk
sind verglaste Fenster, Treppen,
Tiren, Vitrinen, Balkone und
vieles mehr. Du realisierst Spie-
gel, einzigartige Glaselemente
oder Kunstverglasungen.

Mit unserer Ausbildung wirst
Du ein gefragter Glaser, der
sein Handwerk beherrscht.

Flachglastechnologe m/w/d
Als  Flachglastechnologe  bist
Du der Experte fiir die industri-
elle Herstellung, Bearbeitung
und Veredelung von Flachglas-
produkten wie beispielsweise
Isolierglas, ~ Sicherheitsglas,
Spiegelglas oder Glas fiir Vitri-
nen und Tiren. Du arbeitest
mit modernsten Maschinen
und wendest die unterschied-
lichsten Verfahren und Bear-
beitungsmethoden an.

Kauffrau/Mann fiir Biiro-
management m/w/d

Du bist das Organisations-Ge-
nie der Firma. Ohne Dich lauft
gar nichts.

Du bist der erste Ansprechpart-
ner fir Kunden, Lieferanten
und Geschéftspartner. Bei Dir
laufen Biro- und Geschéfts-
prozesse zusammen. Du sorgst
dafr, dass Auftrage und Pro-
jekte laufen wie geschmiert.

Verlosung
mit tollen Gewinnen:

1. Preis JBL Flip Bluetooth-
Lautsprecher

2. Preis 50 Euro Media-Markt
Gutschein

3. Preis 30 Euro Media-Markt
Gutschein

Jeder Teilnehmer erhalt noch
eine Uberraschung.




dr. meier
Teamplayer gesucht

Bauingenieur (m,w,d)
Fachbereichsleitung StraRen- u. Briickenbau
Bauingenieur (mw,d)

Planung, Fachbereich StraRenbau
Bauingenieur (m,w,d)

Planung, Fachbereich Siedlungswasserwirtschaft
Ingenieur/Techniker (m,w,d)
Planung, Fachbereich Wasser
Ingenieur/Techniker (m,w,q)
Fachbereich Vermessung
Bauzeichner/Bautechniker (mw,d)

Fachbereich StralRen- u. Briickenbau, Kanalbau oder
Siedlungswasserwirtschaft

WIR SUCHEN DICH!

fir unsere kieferorthopadische Praxis In Sulzbach-Rosenberg

« Zahnmedizinische Fachangestellte

* Auszubildende zur Zahnmedizinischen
Fachangesteliten

wir freuen uns auf Dich?

Weitere Informationen finden Sie unter
www.seuss-ingenieure.de

" SE USS Werner-von-Siemens-Str. 34
u 92224 Amberg Wir suchen in Voll- oder Teilzeit:

INGENIEURE GMBH info@seuss-ingenieure.de

Facharbeiter Galabau (w/m/d)

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

» Verkaufskraft ...

Helfer Griinanlagenpflege (w/m/d)

I Vollzeit &b Sofort Gartner fiir unsere Baumschule
' Azuhi (m/w/d) zur Kauffrau/-mann V. a. Beratung und Verkauf (w/m/d)
im Einzelhandel ab 01.09.2022
Bewerbung schriftlich an: . Ga rte ngestaltu ng

s

1l ofel' wirhaben LO B | N G E R

‘ GAU MAUSSTATTUNG g[l[::tl)iggﬁgg:eﬁberg - Neumiihle 9 92265 Edelsfeld
BBABY UND KIND Tolofon (0.96 61) 4521 Telefon: 09664 95395-0

ML EDERWAREN www.pilhofer-suro.de www.lobinger.de  emait info@iobinger.de

Fir das ,Kinderhaus Etzelwang” der Evang.-Luth. Kirchengemeinde

malermeister ﬂffff
Tel. 09661/45 04 + ShezlaFF
IndustriestraBe 5

suchen wir ab sofort oder spater

eine/n Wir bieten: 92237 Sulzbach-Rosenberg
° ° - Bezahlung nach Tarif
Eereh eri n, - positive Atmosphare in gut eingespieltem Team Wir suchen fur unser Team:
° o - eine Einrichtung mit gutem Ruf Facharbeiter mmwid
Kinderpflegerin
Bauhelfer mmwrd

Kinderhaus Etzelwang
oder vergleichbare Frau Kerstin Renner

. - Ab dem 1. August 2022
Neidsteiner Weg 12

FaCh kraft (m/w/d) 92268 Etzelwang Auszubllgsende m/w/d
. o Tel.:09663-91980 .

in Voll- oder Teilzeit, E-Mail: kita.etzelwang@elkb.de Maler una Lackierer
gerne auch im Anerkennungsjahr. Web: etzelwang-evangelisch.de
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JOBBORSE

A\amloerger
Wir suchen eine/n gias

Raumpfleger o

auf € 450 Basis zur Reinigung unserer Geschaftsraume
fur taglich 2 Std. nachmittags ab 17 Uhr.

Bewerbungen bitte an: Kaiser@Amberger-Glas.de
FuggerstraBe 34, 92224 Amberg, Telefon 09621/4717-29

Bauen mit MICKAN
MEISTERHAFT “KKAN_

(Ve s

o

s Ll

© | WIRSUCHEN...

...zur Verstarkung unserer Mannschaft

1 POLIER HOCHBAU (mwrd)

1 FACHARBEITER TIEFBAU (m/wrd)

1 BAGGERFAHRER RAD/KETTE (m/w/d)
1 LKW-FAHRER (m/wrd)

Ihre Bewerbung senden Sie bitte schriftlich an Herrn Gunther Hofbeck
personlich oder als E-Mail an karriere@mickan-bau.de

ucht -
AZUBI ges www.mickan-bau.de
Mickan General-Bau-Gesellschaft Amberg mbH & Co.KG

Wernher-von-Braun-Str. 24 | 92224 Amberg
Tel. +49 9621 304-0 | Fax +49 9621 304-35 | karriere@mickan-bau.de

f /mickan.bau

Die Stadt Sulzbach-Rosenberg

g:ﬁﬂ; ach- sucht zum néchstméglichen
Rosenberg Zeitpunkt einen

Angestellten im

feuerwehrtechnischen Dienst (m/w/d)
fir die Freiwillige Feuerwehr Sulzbach-Rosenberg

Das Beschdaftigungsverhdltnis richtet sich nach den Bestim-
mungen des 6ffentlichen Dienstes. Die Vergutung erfolgt nach
den tarifrechtlichen Regelungen entsprechend der Qualifika-
fion und Berufserfahrung.

Inre Bewerbung senden Sie bitte bis zum 10.07.2022 mit den
Ublichen Bewerbungsunterlagen an die Stadt Sulzbach-Ro-
senberg, Haupt- und Rechtisreferat, Luitpoldplatz 25, 92237
Sulzbach-Rosenberg oder per E-Mail an Personalami@Sulz-
bach-Rosenberg.de.

Nach Abschluss des Auswahlverfahrens werden Sie Uber das
Ergebnis informiert. Die Bewerbungsunterlagen der nicht zum
Zuge gekommenen Bewerber (m/w/d) werden nach den da-
tenschutzrechtlichen Bestimmungen vernichtet, bzw. geléscht.

Michael Géth, Erster Birgermeister

Ausbildung zum Sozialversicherungsfachangestellten

(m/wi/d)

ab 01.09.2023 in der Direktion Amberg

Das bringst du mit

e Abitur, Fachhochschulreife oder
mittlere Reife

Das erwartet dich

¢ Verantwortungsvolle Tatigkeiten
mit und fir Menschen

e Kommunikation mit Kunden e Sehr gute schriftliche und mund-

e Erwerb von Fachkenntnissen in liche Ausdrucksweise
Sozialversicherungs- und Rechts- e Ein offenes und freundliches
lehre, Marketing und Daten- Auftreten
schutz sowie Rechnungswesen e Einsatzbereitschaft, Kunden- und
und Wirtschaftslehre Serviceorientierung sowie Reise-

bereitschaft

Schwerbehinderte Menschen werden bei gleicher Eignung bevor-
zugt berlcksichtigt.

Zeig uns, wer du bist!

¢ Wir freuen uns auf deine Onlinebewerbung bis zum
31.08.2022.

e Fir Fragen zur Ausbildung steht dir Sebastian Herzner
(Telefon: 09621 860-154) gern zur Verfligung.

www.aok.de/karrierestart

FIERMAT g

Wir sind ein inhabergefiihrtes Familienunternehmen und beschéftigen uns
seit Uber 30 Jahren mit der Herstellung und dem erfolgreichen Vertrieb von
hochwertigen Design- und Funktionsturbeschlagen.

Zur Verstarkung unseres Teams, suchen wir in Vollzeit eine/n

Lagermitarbeiter (m/w/d)

lhre Aufgaben:
¢ Arbeiten im Bereich Versand/Wareneingang/Kommissionierung
und sonstige Lagerarbeiten

Voraussetzungen:

» Technisches Versténdnis, Belastbarkeit, Teamféhigkeit,
Flexibilitdt und ein engagiertes Wesen, nach Méglichkeit

» Staplerfihrerschein (nicht Bedingung)

Wir bieten:
» Eine leistungsgerechte Vergiitung und eine interessante Aufgabe mit
einer langfristig positiven Perspektive

Falls wir lhr Interesse geweckt haben, bitten wir um lhre aussagefahige
Bewerbung mit Angaben Ihrer Verfligbarkeit und Gehaltsvorstellung.
Eine solide und griindliche Einarbeitung wird gewahrleistet.

Fa. Hermat Metallwaren B. Porst GmbH

Personalabteilung, FrohnbergstraBe 23 — 92256 Hahnbach

Oder per Mail an: bewerbung@hermat.de
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GEWINNSPIEL

BAMEARE

Ermily
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i |15

Gewinnen Sie einen

afrika-
rischar

Einkaufsgutschein
im Wert von zehn Euro.

BT

Losen Sie das Rétsel und senden
Sie uns den Losungsbegriff an:
pro Su-Ro, Redaktion,
Frithlingstrale 12,

g Pkt 92237 Sulzbach-Rosenberg
i ey Viel Spass beim RATSELN!

alkohol

Frucht-
{engL} miz-

getriink

|
1B i

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
L 4 Die Teilnehmer akzeptieren bei
Ziehung die Verdffentlichung von
Name und Anschrift.

T
I
[

H
< if

arues | 5000 i Lt Gewonnen hat N. Rohrbach aus
v Telt des ol M Ammerthal, und kann den pro
4 preoe sncie Su-Ro-Einkaufsgutschein bei
e i i Buchhandlung Volkert,

R wasse P 2 Sulzbach-Rosenberg, abholen.

baustein

FH; rair i;:ﬁ §§_* :_g Fgﬁ

Franat-
slaches
Depar:
derteid

Wer das richtige Losungswort hat, wird unter den Einsen-
dungen als Gewinner ermittelt und in der ndchsten Ausgabe

bekannt gegeben. Einsendeschluss: 19.7.2022 ‘ t“ n d e c I‘e r u

Standecker, Produkte aus der Oberpfalz
seit uber 40 lahren

1 2 3 4 5 6 7

Schmidkt

Fenster

- Kunststoff-Fenster
- Kunststoff-Alu-Fenster

| ."‘. Holz-Alu-Fenster

Den 10,~ Euro Gutschein gibt
es diesmal von

r.-'l

Mode & Textil

SULZBACH-ROSENBERG
Haustiiren
- Kunststoff
m - Aluminium

. Pergula
Herzlichen S .y
. Aluminium Rollladenbau
(Dank ks - Rollladenkéisten
- Rollladen
: = Vorbaurollladen
; Wmtergar‘ten - Raffstores
Kurt von Klenck - Stahl - Fenster
bedankt sich - Aluminium Beschattungen
fiir die langjahrige - Holz Innen u. auBen
Mitgliedschaft - - Garagentore
bei Frau Hannelore Markisen - Ralitore
Windmeisser - Gelenkarm Markisen Garagentore
- Pergola Markisen - Liiftungen

& _ Wintergarten - Fliegengitter

pro SY-R9

92256 Hahnbach, Birkenweg 6

Tel,: 09664 95396 0 www standecker.com
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Auf den Spuren der Burgherren

Suhbuch_

Mathlgy sensch

Archaologisch-historische

Indizienketten

A

Mathias Hensch: Sulzbach und Gerberga — Archédologisch-histo-

rische Indizienketten. Ein Beitrag zur Adelsgeschichte des 10.
und 11. Jahrhunderts in Nordbayern Band 33 der Schriftenreihe
des Stadtmuseums und Stadtarchivs Sulzbach-Rosenberg.

Exakt 20 Jahre ist es her, dass
sich im Sulzbacher Schloss
Archdologen, Historiker und
Geographen zu einer Tagung
trafen, um die erstaunlichen Er-
gebnisse der archdologischen
Ausgrabungen auf dem Sulzba-
cher Schlossberg von 1992 bis
2001 in einen groReren histo-
rischen Rahmen zu stellen und
zu diskutieren.

Die Ergebnisse dieses Kolloqui-
ums wurden 2003 im inzwi-
schen vergriffenen Band 19 der
Schriftenreihe des Stadtmuse-
ums und Stadtarchivs Sulzbach-
Rosenberg ,Sulzbach und das
Land zwischen Naab und Vils
im friihen Mittelalter” vercffent-
licht. Schon damals nahm die
Frage nach den Anfingen der
Sulzbacher Burg im ausge-
henden Friih- und beginnenden
Hochmittelalter sowie nach den
Burgherren in der Zeit vor den
berihmten Grafen von Sulz-
bach breiten Raum ein. Der
Mittelalterarchdologe Mathias
Hensch hatte die langjahrigen
Ausgrabungen in der Sulz-
bacher Altstadt um und im

13,50 Euro ISBN: 978-3-9814093-7-6

Schlossareal geleitet. Die Er-
gebnisse veroffentlichte er im
Rahmen seiner Dissertation im
Jahr 2005.

Im neuen Band 33 ,Sulzbach
und Gerberga” greift er noch
einmal die Frage auf, welche
Herrschaftstrager in  ottoni-
scher Zeit (919 bis 1024) im Be-
sitz des Burgzentrums Sulz-
bach als Mittelpunkt der Nord-
gauherrschaft waren. Hensch
begibt sich auf die Spuren der
Burgherren des 10. und friihen
11. Jahrhundert. In einem um-

fassenden ,Indizienprozess”
kommt er zu dem Schluss, dass
die méchtigen Grafen von
Sulzbach direkte familidre und
herrschaftsgeschichtliche Ver-
bindungen zu den sog. Grafen
von Schweinfurt hatten. Diese
unterhielten als Nordgaugrafen
der ottonischen Zeit ein ausge-
dehntes Burgensystem und be-
salen herzogsdhnliche Befug-
nisse im Gebiet der heutigen
Oberpfalz und Frankens.

Mathias Hensch ist seit fast 30
Jahren mit der friihen Ge-
schichte Sulzbach-Rosenbergs
beschéftigt. Derzeit ist er Refe-
rent fiir Mittelalter- u. Neuzeit-
archdologie im Landesamt fir
Denkmalpflege im Regierungs-
prasidium Stuttgart mit Dienst-
sitz in Tubingen. Ab August
ibernimmt er die archdolo-
gische Denkmalpflege bei der
Stadt und dem Landkreis Uel-
zen in der Liineburger Heide.

Die verschwundene Kirche
St. Martin in Ermhof

von Mathias Hensch

OTf VERSCHWLNDENE KIRCHE 5T, MARTIN 1N ERMHOF

Buch-Neuerscheinung
ab sofort bei der Gemeinde Neukirchen und im Buchhandel

Aktionswochen in unserer Gardinenabteilung
vom 27. Juni bis 9. Juli 2022

%
0%
Aktionsrabatt

Gardinenstoffe, Sonnenschutz (Plissee) und Leisten

Unser Service: Beraten vor Ort, ausmessen, Dekorieren

92237 Sulzbach-Rosenberg

Carl,

chmi

Mode & Textil

SULZBACH-ROSENBERG

Rosenberger Str. 8

Tel. 09661/51599
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ZAHNARZT

Daniel Gotz

Das Team der Zahnarztpraxis Gotz freut sich auf IThren Besuch!

UhlandstraBe 10 - 92237 Sulzbach-Rosenberg - Telefon 09661 53262
E-Mail: praxis@zahnarzt-sulzbach-rosenberg.com
Sprechzeiten:

Mo 7.30 - 12.00 Uhr u. 14.00 - 18.00 Uhr | Di 8.00 - 12.00 Uhr u. 15.00 - 19.00 Uhr
Mi12.00 - 19.00 Uhr | Do 7.30 - 14.00 Uhr | Fr 8.00 - 12.00 Uhr u. 13.00 - 16.00 Uhr

Frischer Fisch zum Grillen und die passenden
Gewiirze und Marinaden gibt es in eurer
Fischtheke

gE ottmanns
4 Fischtheke
.‘E

Synagogenstr. 2 - Ecke Rosenberger Str. 6

Klassik-open-air im Schlosshof
Sulzbach-Rosenberg am 7. August

' . — 2N ﬂ “.

== ‘H

' o
{ e il
! 1 Zh 1
- — I—I-I-I 2 4
¥

Auch in diesem Jahr setzt der Das Konzert mit dem Baye-
Lions Club Sulzbach-Rosen- rischen Landesjugendorchester
berg die Tradition des Klassik- findet am Sonntag den 7. Au-
open-air-Konzertes im Schloss-  gust 2022 um 19.00 Uhr im
hof Sulzbach-Rosenberg fort. Schlosshof statt. Einlass 18 Uhr.

14

TERMINE

Alle Termine auf unserer Homepage unter:
www.prosuro.de/entdecken/veranstaltungen
02.07. Ehem. Synagoge Sulzbach-Rosenberg: Klezmer-
20:00 Uhr PASSAGE - Klezmer und jiddische Lieder
03.07. Kindgerechter Museumsbesuch ab Schulkindalter
14:00 Uhr mit Renate PaBler und Kerstin Bodenddrfer im
Johann-Flierl-Museum in Fiirnried
05.07. ,Minerva liest” - ,Tipps fiir lhre Urlaubslekttire”
09:30 Uhr je nach Wetterlage in der Historischen Druckerei
Seidel oder im Garten des Cafe MINERVA. Ein-
tritt kostenlos
07.07. Vortrag ,Der grofie Sulzbacher Stadtbrand” von
19.30 Uhr 1822. Eckhardt Walter, Historische Druckerei Sei-
del, Dauer ca. 1,5 Std. (mit Pause) Eintritt 3 €
09.07. Zimmerstutzen-Schiitzengesellschaft 1893 Ro-
14:00 Uhr senberg e.V. und Tischgesellschaft Edelweis
Sommerfest auf unserem Geldnde am Schiitzen-
heim. Das Fest findet bei jedem Wetter statt.
09.07. Radltour auf dem Simultankirchenradweg
14:00 Uhr St. Willibalds-Kirche in Firnried. Ein Zwischen-
stopp erfolgt in der Martin-Luther-Kirche in
Poppberg, bevor dann in Lauterhofen die Maria-
Hilf-Kapelle gedffnet wird. Anschliefend wartet
eine Finkehr.
10.07. Gottesdienst im Griinen in der Nahe von Buch-
09:30 Uhr hof mit Dr. Friedrich Flierl und seinem Chor aus
Burgkunstadt
13.07. Workshop Handyfotos auf dem PC sichern (fiir
14-16 Uhr Android) Wir zeigen, wie man Bilder vom Handy
in den PC (ibertragen und dort dauerhaft sichern
kann. Bitte bringen Sie Ihr Handy, das Ladekabel
und einen USB-Stick mit. Grundkenntnisse am
PC miissen vorhanden sein. Anmelden bei
09661-1706058 oder delle@seniorennetz-as.de
14.07. Kinderlesung mit Suza Kolb -, Die Haferhorde”
15:00 Uhr - Band 20 - auf der Schlosshof-Biihne - Eintritt
frei. Anmeldung vorab Buchhandlung Dorner
15.07. Vernissage in der Galerie der Gruppe 81, Friih-
19:00 Uhr lingstr. 10, Sulzbach-Rosenberg mit dem sar-
dischen Kiinstler Andrea Chessa
22.07. ,GOHO HOBOS" im Hinterhof des Buchladen
19:30 Uhr Volkert, VVK: 14 € www.kultopf.de
27.07. Workshop Fotos von iPhone und iPad auf dem
PC sichern. Bitte bringen Sie Ihr Handy, das Lade-
kabel und einen USB-Stick mit. Grundkenntnisse
am PC missen vorhanden sein. Anmelden bei
09661-1706058 oder delle@seniorennetz-as.de
31.07. Vortrag ,Der einzigartige Auftrag der Evange-
15:00 Uhr listen auf dem Weg der Neuguinea Mission und
der ELC-PNG Kirche in Geschichte und Gegen-
wart”, Dr. Dr. Traugott Farnbacher, Pfr. i. R., im
Johann-Flierl-Museum in Fiirnried




25 Jahre Apotheke in der Froschau

Die Mitarbeiter im Apothekenbereich mit Inhaber Falk Samuel Glamsch (re)

Bereits seit einem Viertel Jahr-
hundert versorgt die Apotheke
in der Froschau ihre Kundinnen
und Kunden mit Arzneimitteln.
Aber nicht nur damit, sondern
auch mit einem breiten Waren-
sortiment weit tiber die Arznei-
mittel hinaus. Als gefragter und
geschdtzter  Ansprechpartner
im Gesundheitssystem ist die
Apotheke weit tber die Gren-
zen Sulzbach-Rosenbergs hi-
naus bekannt.

Gegriindet wurde die Apothe-
ke am 19. Juli 1997 von Frau

Apothekerin Helma Koch, die
bis zum Jahr 2007 den Betrieb
aufgebaut hat. Anschliefend
tibernahm  Frau Apothekerin
Barbara Maisch von 2008 bis
2020 das Ruder. Seit 2021 fiihrt
der Apotheker und staatl. gepr.
Lebensmittelchemiker Falk Sa-
muel Glamsch den  Betrieb.
Seitdem erstrahlt die Apotheke
in neuem Glanz. Unter dem
Motto: ,Gesundheit fur die
ganze Familie” wurden beste-
hende Titigkeitsfelder ausge-
baut: Schwerpunkte sind Mut-
ter und Kind, Diabetes und

Herzkreislauf. Mit einem aus
tber 20 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern bestehenden Team

kommen mehr als 254 Jahre
Berufserfahrung fiir die inten-
sive Beratung zusammen. Ge-
treu seinem Leitsatz: ,Das
Leben findet analog statt - Di-
gitales ist die Ergdnzung” setzt
der Apothekenleiter auf die ur-
eigenen historischen Wurzeln
des Apothekerberufs und auf
den Fortschritt in Wissenschaft
und Technik, um die Kunden
optimal zu versorgen.

Gerade in unsteten Zeiten
nach der Pandemie ist eine so-
lide und sehr gut organisierte
Arzneimittelversorgung ~ vor
Ort besonders wichtig. Auch
die Versorgung im landlichen
Gebiet durch Lieferservice und
Kartenzahlung steht zur Verfii-

gung.

Kundenbiro

Alexander Stahl
Kaiser-Ludwig-Ring 5

92224 Amberg

Telefon 09621 9607668

Email: ZNASZOBAM@t-online.de

Ab durch die Altstadt

mit dem 9h Jahresabo im Stadt-
gebiet Amberg Alistadtbus Linie 415
ist hier naturlich inklusive.

NIALS

Zweckverband Nahverkahr
Amberg-Sulzboch

Qualitat ,,Made in Germany*“

(== WP

@ Staubsauger

entwickelt & produziert in Deutschland

Wir verkaufen nicht nur Gerate
und Zubehdr, wir reparieren auch
in unserer Meisterwerkstatt.

Iarl Iassevics

Hafnersgraben 13 - 92237 Sulzbach-Rosenberg

Telefon 09661-29 99

Einkaufen in
Sulzbach-Rosenberg -

wo man zuhause ist!

Wir haben Geburtstag,
feiern Sie mit uns!

APOTHEKE

in der Froschau

Seit 25 Jahren lhr starker Partner in allen
Gesundheitsfragen!

10 %
auf lhren
Einkauf in

der

Jubilaums-
woche

18. -23.07.2022

Froschau 38

Inh. Falk S. Glamsch info@apotheke-froeschau.de
92237 Sulzbach-Rosenberg

Tel. 09661/102299 www.apotheke-froeschau.de
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Erdbeer-Chutney

Mit ayurvedischen Gewiirzen

Erdbeer-Chutney passt zu Stilem und Herzhaftem.

Dieses ayurvedische Chutney
Rezept passt perfekt in den
Sommer. SR und wiirzig und
dazu noch sehr gesund.

Die Kombination der Gewiirze
machen diese Speise fir jeden
gut vertraglich. Der lange Pfef-
fer gilt im Ayurveda als bedeu-

Foto: SAHANA Ayurveda Praxis

tende Heilpflanze, schmeckt
leicht stifflich und ist milder als
sein scharfer Verwandter. Zu-
dem hat er die Eigenschaft,
krdftigend und reinigend auf
unsere Korperkandle zu wir-
ken. Kardamom harmonisiert
die Verdauung und gilt wegen
seiner kihlenden Potenz, als

Hahnbacher Kanuverleih

Sanfter, angenehmer Nahtourismus auf der Vils

Seit 2016 gibt es in Hahnbach
an der Vilsbriicke den Kanu-
verleih von Christiane und
Matthias Goétz. Selber begeis-
terte Paddler, entschlossen sich
beide damals ihre guten Erfah-
rungen mit dem Cleiten auf
der Vils und dem Erlebnis einer
weitgehend intakten  Natur
weiter zu geben. Bis heute sind
sie mit ihrer damaligen Ent-
scheidung mehr als zufrieden
und viele ,Erst- und Wiederho-
lungstater” in Sachen Kanu
danken es ihnen und wiin-
schen sich ,immer eine Hand-
breit Wasser unterm Kiel”.

Das Kanufahren und der Ver-
leih bleiben aber ihr Hobby,
wenngleich sie natirlich im
Sommer ,an die Boote gebun-
den” sind. Denn an den Wo-
chenenden sind diese gut ge-
bucht. Aber auch unter der
Woche versucht man Kunden-
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winsche zu erfllen.

Norma- &

wohlschmeckendes Sommer-
gewdrz.

Zutaten

500 g reife Erdbeeren

1 EL Kokosol

1 TL Kardamom gemdrsert

1 TL Pippali (langer Pfeffer)
gemahlen

1 Gewiirznelke

1 EL Ingwer gerieben oder fein
gehackt

1 Vanilleschote

1 TL Ahornsirup

1 Prise Salz

etwas Zitronensaft

Zubereitung:

Die Gewtirze im Kokosol kurz
anbraten lassen. Die grob ge-
schnittenen  Erdbeeren, den
Ahornsirup und Salz hinzuge-
ben. Die Vanilleschote langs
halbieren, das Mark heraus-
kratzen und mit der ganzen
Schote zu den Erdbeeren ge-
ben. Fiinf Minuten kdcheln las-
sen und mit Zitronensaft ab-
schmecken.  Erdbeer-Chutney

lerweise informieren sich Inte- [

ressenten  vorher
Homepage, rufen dann an
oder schreiben eine E-Mail.
Wird der Wunschtermin bestd-
tigt oder ein anderer fest ausge-
macht, warten bei der Ankunft
der Gaste schon die Kanus (ftr
zwei bis drei Personen) oder
die beiden Kajaks (fiir eine Per-
son) auf sie. Es folgt eine Ein-
weisung, wie man erfolgreich
paddelt und wie die hintere
Person steuern soll, der Stre-
ckenverlauf wird beschrieben,
da dieser sich bis Altmannshof
von dem bis unter Amberg mit
dem ,Highlight” der Durch-
fahrt durch die Altstadt grund-
legend unterscheidet.

Auch auf die Ausriistung wird
eingegangen. Dazu gehdren
Schwimmwesten, auch was-
serdichte Packsacke fiir Wech-

auf der |

i 1 5 "f |
Paddeln macht Spal.

selkleidung und Schwimmton-
nen. Ratsam sei eine passende
bequeme Freizeitkleidung, fes-
te Schuhe, Miicken- und Son-
nenschutz und am besten auch
noch eine Kopfbedeckung.

Auch sollte man nicht vollkom-
men unsportlich sein, meint
Christiane, und rit Gehbehin-
derten vom Kanufahren ab, da
vor allem der Ausstieg recht
problematisch werden kann.

schmeckt hervorragend  als
Topping zu Porridge, als Beila-
ge zu Deftigem oder pur auf’s
Brot. Heifs in Glser gefillt und
kiihl gelagert, halt sich es sich
einige Wochen.

] "
raditionelles i
Ayurveda

Original mus Sri Lankn

SAHANA
ayurveda praxis
Am Weinberg 27a * ¥2260 Ammerthal

wers.apurveda-iahanade
Taledon: 0P48-9237E9

Abholung nach der Tour
Kommen die Kanufahrer an ih-
rem Ziel an, sind ,wie im Flug”
drei bis vier Stunden bei der
Kurzstrecke und vier bis fiinf
Stunden bei der ldngeren Tour
verflossen. Ein Anruf und sie
werden abgeholt und auch ei-
ne begrenzte Anzahl an Fahr-
ern kann dann mit nach Hahn-
bach zurlickgenommen wer-
den.

Marianne Moosburger



Im Flow - Kunst an der vhs Amberg-Sulzbach vhs<:
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Sechs gleiche — aber trotzdem ganz unterschiedliche Bilder.

Monatlich stellen wir lhnen,
liebe Leserin und lieber Leser,
ein neues Thema aus der Er-
wachsenenbildungslandschaft
unserer vhs Amberg-Sulzbach
vor. Schon unser Hauptgebdu-
de, das LCC in Sulzbach-Ro-
senberg, hat etwas Magisches
und deutet auf einen Pro-
grammbereich hin: die Kunst
und das Malen. Wir haben mit
unserer Galeristin und Dozen-
tin Nora Matozca gesprochen
iber Begabung, Vorstellung,
Ubung, Wahrnehmng und das
Lernen unabhdngig vom Alter.

«Ich unterrichte leiden-

schaftlich gern Kunst”.

Es fasziniert mich immer von
Neuem, mitzuerleben, wie ein
Mensch nach und nach zu
einem ganz eigenen und un-
verwechselbaren  Stil  findet
und wie begliickend das ist.
Der Weg dorthin ist ein Para-
doxon: Wenn man namlich be-
wusst versucht, diesen eigenen
Stil zu finden, wenn es also um

ein Sich-Selbst-Darstellen geht
(vielleicht sogar mit Themen
wie ,Versuche abzubilden, was
in deinem Inneren vorgeht”),
dann ist das zum Scheitern ver-
urteilt, denn fiir eine so vorder-
griindige und notwendigerwei-
se banale Herangehensweise
ist unser Seelenleben einfach
tausendmal zu komplex.

Gegenteil fiihrt zum Erfolg:
Erst wenn die Teilnehmerlnnen
sich selbst vollkommen verges-
sen und ganz im Thema aufge-
hen, tritt wirklich wie durch
Zauberei ihr tiefeigenstes We-
sen in Erscheinung. Neu-
deutsch nennt man das Flow.
Thomas Mann driickt es so
aus: ,..jedermann fiihlt und
weil, dass es Sachlichkeit ist,
worauf die natlrliche Freiheit
und selbstvergessene Unmit-
telbarkeit des Benehmens be-
ruht...” — er meint hier zwar das
Gesprdch, aber dasselbe gilt
nattirlich auch fiir die Kunst.

4

Ein zweiter wichtiger
Punkt:

Die Wahl des Themas. Wenn
es lautet ,Male/ zeichne/ mo-
delliere, was du willst”, so be-
schneidet man damit den gr6R-
ten Teil aller Lerneffekte und
moglichen  Erfahrungswerte —
denn das kann jede/r auch
allein zuhause. Es ist genau
anders herum: je enger ein
Thema gestellt wird, desto
deutlicher zeigen sich die Un-
terschiede in der Herange-
hensweise und desto klarer tritt
der individuelle Stil hervor.
Meine Erfahrung ist sogar:
wenn man sich an einem The-

ma stoft und zundchst gar
keine Lust dazu hat, entstehen
die Uberzeugendsten Arbeiten,
denn alles, was man schon
Jkann”, ist vermutlich nicht an-
wendbar, und man muss sich
auf neues unbekanntes Terrain
begeben — und schon weht Fri-
sche und Lebendigkeit durch
das Werk.”

Wagen Sie gerne einen Vorstol3
und melden sich an zu unseren
Kursen! Neu im Juli: eine Aqua-
rellwanderung (bereits ab 10
Jahren)!

Passende Lektiire zum

Annabergfest

Luitpoldplatz 4 - 92237 Sulzbach-Rosenberg

BUCHHANDLUNG
DORNER

Tel.: 096 61 /9 06 99 65
www.buch-dorner.de

Weitere Termine unserer vhs (Anmeldung unter www.vhs-as.de oder telefonisch!)

Wochentag [Datum Beginn [Titel Ort
Samstag 02.07.2022 [(10:00 Aquarell-Wanderung Ammerthal, Kreativatelier "ART
AND HAPPINESS", Dorfplatz 2
Sonntag 03.07.2022 [10:00 Pleinaiermalerei - die Natur um Kastl, St.-Martin-Str. 11
Kastl malerisch wahrnehmen
Dienstag 12.07.2022 [18:30 Wild Walk - die Wildkrauter des Weigendorf, Oedmuihle, Am
Monats Juli Weinberg 2-4
Mittwoch 13.07.2022 |19:00 Selbstwertgefuhl aufbauen... Edelsfeld, Sebastian-Kneipp-
Grundschule, SchulstralRe 2
Donnerstag |14.07.2022 |18:45 Hohlen-Meditation Konigstein, Grottenhof,
Maximiliansgrotte
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Mit vielen Neuerungen

Hahnbacher Marktfest im Jubildumsjahr

Das diesjahrige Marktfest darf
vom 23. bis zum 25. Juli erfreu-
licherweise wieder in seiner
gewohnten Form stattfinden.
Manches ist gleich geblieben,
aber auch viele Neuerungen
wird es in diesem Jubildums-
jahr geben.

Traditionell beginnt alles mit
dem Aufstellen des Kirchweih-
baumes, der mit manchen Gur-
zern im Wald geholt und von
den Médchen geschmiickt, am
Samstag gegen 13 Uhr aufge-
stellt wird. Am spdten Sams-
tagnachmittag diirfen alle am
JJubilaums-Zwei-Tore-Lauf”
teilnehmen. Angeboten wer-
den zwei magliche Strecken,
eine kurze von ca. 2,5 Kilome-
ter und eine mittellange von
ca. 4,5 Kilometer.

Abends, nach dem Gottes-
dienst um 18 Uhr, ist das Auf-
taktdefilee der Biirgermeister,
des Hahnbacher Kulturaus-
schusses, der Abordnung der
Striker aus dem Truppen-
tibungsplatz Grafenwohr und
der Kirwapaare. Begleitet wird
der Zug vom Oberen Tor bis
zum ,Kirwabaam” von den
Marktblasern und den Jagd-
hornbldsern.

Danach laden Wirte und be-
reits manche Stinde zum Fei-
ern ein. Nach Einbruch der
Dunkelheit feiert der Markt
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sein 900jahriges Jubildum mit
einem zusatzlichen Fest-Feuer-
werk, welches hinter dem
Oberen Tor abgebrannt wird.

Der Sonntag beginnt mit dem
Abholen der Kirwamoila durch
die Burschen und dem Festzug
der Vereine und Honorationen
zur Kirche. Gottesdienst ist um
10 Uhr. Ihm schlieft sich ein
Festzug an, der kurz anhdlt,
wenn formell der Marktfriede
und ein Willkommen ausgeru-
fen wird.

Die Hauptattraktion des Nach-
mittags ist wieder das Austan-
zen des Kirchweihbaumes
durch die Madchengruppe und
den Burschenverein. Schon
zum Podium hin und auch dort
werden sie wieder von der
Haflingermusik aus Kemnath
am Buchberg begleitet. Gegen
17 Uhr geht es heifs und rhyth-
misch unter dem Kirwabaam
zu. Da treten unter der Regie
von Conny Stauber eine
Formation von Line-Dancern,
die ,High-Way-Stomp